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Neste exercício a utilização do polegar inicia a maioria dos compassos e o toque 
com as pontas dos dedos indicador, médio  e  anelar é representado pela mesma 
figura  que  representa  o  toque com a base da mão.  Este estudo  é  baseado na 
canção “O Cio da Terra” de Chico Buarque e Milton Nascimento.
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